
2025 lundi mardi jeudi vendredi 

 

Semaine du 

 

24 novembre 

au  

28 novembre 

Salade chouchou aux pommes 

 

Pommes de terre  

et légumes rôtis 

 

Gâteau au chocolat 

et légumineuses  

Bâtonnets de carottes  

 

Bourguignon 

Boulgour 

 

Flan pâtissier 

 

Tamara 

 

Escalopes de poulet *  

Pommes de terre et navets 

 

Fromage  

 

Fruits 

Mâche 

 

Dos de colin en sauce  

Quinoa 

 

 

 

Salade de fruits frais 

 

Semaine du 

 

1er décembre 

au  

5 décembre 

Salade de betteraves 

 

 

Spaghetti 

Bolognaise végétarienne 

 

 

 

Crumble 

Salade de lentilles corail 

 

 

Rôti de porc 

Poêlée de légumes  

 

Granola et crème 

Rapadura   

Duo de choux et lardons, noisettes 

et graines de sésame 

 

Blanquette de veau 

Riz  

 

 

 

Fruits  

Soupe de potimarron 

 

 

Poisson pané  

Purée de patates douces et carottes 

 

Fromage  

 

Compote 

 

Semaine du 

 

8 décembre 

au  

12 décembre 

 

Salade et dés de gruyère 

 

 

Pizza aux légumes 

 

 

Mousse au chocolat  

Soupe de légumes 

 

 

Brandade de 

poissons 

 

 

 

Fruits 

Salade de chou chinois, pommes et 

noix 

 

Côtes d’agneau 

Pâtes et haricots blancs 

 

Yaourts aux fruits  

 

Salade céréalienne  

 

 

Poulet * 

Courge spaghetti 

 

Fromage  

 

Fruits 

 

Semaine du 

 

15 décembre 

au  

19 décembre 

Salade de riz et  

légumes crus et cuits 

 

Radis blanc au jambon 

 

 

 

Fruits  

Assiette de rosette 

 

 

Bœuf Bourguignon  

Pommes de terre 

 

Fromage blanc  

à la confiture 

Repas 

de Noël 

Soupe de radis noir  

 

 

Lasagnes de légumes  

 

 

 

Gâteau au chocolat  

 

 

VIANDE D’ORIGINE FRANCAISE 


