2026

lundi

mardi

vendredi

Semaine du

23 février
au
27 février

Salades d’endives au bleu

Tortilla de
pommes de terre

Fruits cuits

5

Soupe de 1égumes

Steak haché
Blé

Gateau

<

Chinois

Salade de céréales

>yl

Dos de colin
Gratin de pates

Semaine du

Sarrasins et ses 1égumes

Dalh de pois cassés

Salade de betteraves rouges

Estouffade de veau

aux

Paté de sardines

@

Cuisses de poulet *

et riz légumes d’hiver Pommes de terre et chou-fleur
2 mars ,
(. Ay
au : " & AV £y Fromage
6 mars : -
Compote {iropee Fruits Gateau Fruits
d’anniversaire Noé
Falafels Salade de corail Tartinade trompe papilles Taboulé d’hiver

Semaine du

@

Chili sin carne

Lasagnes de
viande et légumes

R6ti de pore
Pommes de terre et

Risotto aux
champignons et

9 mars - tomates pelées poulet *
au By .:""._n
13 mars Fromage blanc iR Glace vanille Sl Fromage B
Fruits Compote

Semaine du

16 mars
au
20 mars

Salade de légumes, et pommes
de terre aux graines de sésame

4

A

Ragott d’agneau
Flageolets

Salade de fruits frais

Salade d’endives

Polenzia

Fruits

Boulettes de sarrasin

Spaghetti bolognaise végétarienne

Yaourt vanille

Plateau de charcuterie

Poisson pané
Gratin de carottes
et pommes de terre

Pommes cuites




Semaine du

23 mars
au
27 mars

Macédoine

R6t1 de veau

Pates

#

Pain perdu

Houmous

Crumble de
millet

Semoule au lait

Soupe de légumes

Blanquette de veau
Riz

Tarte aux pommes

Céleri rémoulade

Pilons de poulet *
Semoule

Fromage

Fruits

VIANDE D’ORIGINE FRANCAISE




